
 

    
 

 

 

 

さいたま市立大砂土東小学校生徒指導部 

１ 学校
がっこう

へ行く
い

とき（登校
とうこう

） 

★ 明るく
あか

元気
げ ん き

に学校
がっこう

へ行き
い

ます。 

① 通学
つうがく

班
はん

の約束
やくそく

を守
まも

ります。 

② 紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

の赤
あか

をかぶり（班長
はんちょう

は白
しろ

）、防犯
ぼうはん

ホイッスルをつけて登校
とうこう

します。 

③ 学校
がっこう

へは７：５０から８：１０の間
あいだ

に登校
とうこう

します。 

④ 校門
こうもん

から昇降
しょうこう

口
ぐち

へは、アスファルト、コンクリートの上
うえ

を歩
ある

きます。 

⑤ 登校
とうこう

では、裏門
うらもん

と北門
きたもん

は使
つか

いません。 

⑥ ８：０５までは教室
きょうしつ

で過
す

ごし、校庭
こうてい

には出
で

ません。 

 

 

２ 生活
せいかつ

の中
なか

で 

★ 決まり
き

を守って
まも

生活
せいかつ

します。 

① 持ち
も

物
もの

や着
き

ているものには名前
な ま え

を書
か

きます。 

② 校内
こうない

では、左
ひだり

胸
むね

に名札
な ふ だ

をつけます。 

③ 上履
う わ ば

きは金曜日
きんようび

に持
も

ち帰
かえ

り、自分
じ ぶ ん

で洗
あら

います。 

④ あいさつや返事
へ ん じ

は、気持ちのよい声
こえ

で言
い

います。 

⑤ ろうかや階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

⑥ 髪
かみ

の毛
け

は授業
じゅぎょう

や活動
かつどう

のじゃまにならないようにします。 

 

 

３ 授業
じゅぎょう

のときは 

★ 一生懸命
いっしょうけんめい

勉強
べんきょう

します。 

① 授業
じゅぎょう

の前
まえ

に学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をします。 

② 時計
と け い

を見
み

て席
せき

につきます。 

③ 先生
せんせい

や友達
ともだち

の話
はなし

を最後
さ い ご

まで、しっかり聞
き

きます。 

④ 教室
きょうしつ

を移動
い ど う

するときは、２列
れつ

に並
なら

んで静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

 

４ 休
やす

み時間
じ か ん

には 

★ 運動
うんどう

をしたり、友達
ともだち

と仲良
な か よ

く遊
あそ

んだりします。 

 ① 業間
ぎょうかん

休
やす

みには、外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びます。 

 ② 遊
あそ

び場所
ば し ょ

は「体育
たいいく

のやくそく」を守
まも

って遊
あそ

びます。 

 ③ 雨
あめ

の日
ひ

は教室
きょうしつ

でできる遊
あそ

びをします。 

④ 遊
あそ

び道具
ど う ぐ

や、遊
あそ

び場所
ば し ょ

はお互
たが

いにゆずりあって気持
き も

ちよく使
つか

います。 

⑤ 雨
あめ

の日
ひ

や、校庭
こうてい

がぬかるんでいるときは外
そと

で遊
あそ

べません。 

⑥ 昼
ひる

休
やす

みの始
はじ

まる１：１０までは教室
きょうしつ

で過
す

ごし、校庭
こうてい

には出
で

ません。 

⑦ ベランダには出
で

ません。 

⑧ 校庭
こうてい

に出
で

るまでは走
はし

りません。 

 

 

 

令和５年度 



 ５ 給 食
きゅうしょく

のときには 

★ みんなで静
しず

かに食
た

べます。 

 ① きちんと身
み

じたくをして、手
て

をきれいに洗
あら

います。 

② なるべく好
す

き嫌
きら

いをしないで食
た

べます。 

③ 後
あと

片付
か た づ

けをきちんとします。 

④ 昼
ひる

休
やす

みの前
まえ

に、歯
は

を磨
みが

きます。（任意） 

 

６ そうじのときは 

★ 自分
じ ぶ ん

のそうじ場所
ば し ょ

をしっかりやります。 

 ① 紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

の白
しろ

をつばを後
うし

ろにかぶり、動
うご

きやすい服装
ふくそう

になります。 

② そうじ時間
じ か ん

を守
まも

ります。 

③ そうじ用具
よ う ぐ

のかたづけは、きちんと行
おこな

います。 

④ だまってそうじ、黙々
もくもく

清掃
せいそう

をします。 

 

７ 家
いえ

に帰
かえ

るとき（下校
げ こ う

） 

★ 安全
あんぜん

に気
き

をつけて帰
かえ

ります。 

① 紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

の赤
あか

をかぶり、防犯
ぼうはん

ホイッスルをつけて下校
げ こ う

します。 

② 学年
がくねん

で決
き

められた下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。 

③ 近所
きんじょ

の友
とも

達
だち

といっしょに、通学
つうがく

路
ろ

で帰
かえ

ります。（低学年
ていがくねん

は下校
げ こ う

班
はん

で。中
ちゅう

・高学年
こうがくねん

は一人
ひ と り

では帰
かえ

りません。） 

④ 下校
げ こ う

では、裏門
うらもん

と北門
きたもん

は使
つか

いません。 

 

８ 家
いえ

に帰
かえ

ってから 

★ 事故
じ こ

にあわないように気
き

をつけます。 

① いつ、どこで、だれと遊
あそ

ぶのか、家
いえ

の人
ひと

にわかるようにします。 

② お店
みせ

（特
とく

にゲームセンターやおもちゃ屋
や

等
など

）には、大人
お と な

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。 

③ 学区外
がっくがい

に行
い

くときは、家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。 

④ 学校
がっこう

で遊
あそ

ぶ時
とき

は、お金
かね

、お菓子
か し

などの食べ物
た べ も の

、ゲーム、カードを持
も

ってきません。 

⑤ 暗
くら

くなる前
まえ

に帰
かえ

りましょう。（校庭
こうてい

開放
かいほう

時間
じ か ん

 １６：４５） 

⑥ 危険
き け ん

な遊
あそ

びはしません。（エアガン・火
ひ

遊
あそ

びなど） 

⑦ キックボード・スケートボードを道路
ど う ろ

や校庭
こうてい

で遊
あそ

びません。 

 

９ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るとき 

★ 交通
こうつう

ルールを守
まも

ります。 

① 体
からだ

にあった自転車
じてんしゃ

に乗
の

ります。１～３年生
ねんせい

は、大人
お と な

の人
ひと

といっしょに乗
の

ります。 

② 学校
がっこう

へ乗
の

ってきたら、決
き

められた場所
ば し ょ

（第
だい

２校舎
こうしゃ

のうらとプールの横
よこ

）に並
なら

べて置
お

きます。 

③ 学校
がっこう

の敷地内
しきちない

では自転車
じてんしゃ

を押
お

して歩
ある

きます。 

 

１０ その他
た

 

① 学校
がっこう

へは、学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

なものだけを持
も

ってきます。 

・ブランド系
けい

やゲーム系
けい

の鉛筆
えんぴつ

は使
つか

いません。シャープペン・ボールペン・蛍光
けいこう

ペンは使
つか

いません。 

② 放課後
ほ う か ご

、教室
きょうしつ

に入
はい

るときは、職員室
しょくいんしつ

で先生
せんせい

に断
ことわ

ってから先生
せんせい

と入
はい

ります。 

③ 筆箱
ふでばこ

はカンペンなど音
おと

の出
で

るもの、華美
か び

なものは避
さ

けます。筆箱
ふでばこ

やランドセルに学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない装飾品
そうしょくひん

 

などはつけません。 

④ インターネットには、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

・住所
じゅうしょ

・電話
で ん わ

・顔
かお

写真
じゃしん

など）は、のせません。 


